Образовательная деятельность в ходе режимных моментов МАДОУ  № 64 «Алые паруса» в группе раннего возраста

	Направления развития
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты);

- Гигиенические процедуры (самообслуживание :умывание, полоска​ние рта);

- Закаливание (облегченная форма одежды, бассейн, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны); 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)
	- Дневной сон с доступом свежего воздуха;

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, игровой комплекс упражнений);

- Прогулка (индивидуальная работа); 

- Подвижные игры;

- Самостоятельная двигательная дея​тельность;

-Навыки самообслуживания

	
	
	

	
	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	- Утренний прием детей ( оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы)

- Поручение заданий (сбор листьев, уборка участка, игрушек); 

-Сюжетно-отобразительная игра;

-Игры с речевым сопровождением;

-Хороводные игры;

- Игры на развитие коммуникативных навыков.
	- Сюжетные игры под руководством взрослого;

- Индивидуальное общение;

- Навыки самообслуживания



	
	
	

	Познавательное развитие
	- Организованные наблюдения ;

-Игры с бытовыми предметами;

 -Экскурсии или прогулки на другой участок;

- Дидактические игры (на речевое, сенсорное развитие);

-Экспериментирование с водой, с песком, с глиной;

-Игры с составными и динамическими игрушками.
	- Показы – инсценировки;

- Конструирование (мелкий и крупный конструктор);

- Развитие мелкой моторики (шнуровки, вкладыши);

- Игры с песком и водой;

-Навыки самообслуживания.



	
	
	

	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	- Игры-драматизации;

-  Изобразительная деятельность (лепка, рисование).
	 -Навыки самообслуживания;

-  Изобразительная деятельность (лепка, рисование).

	
	
	

	
	
	

	Речевое развитие
	-Игры с бытовыми предметами;

-Пальчиковые игры; 

-Тактильные игры;

-Чтение (слушание);

-Игры с речевым сопровождением.
	-Игры с бытовыми предметами;

-Пальчиковые игры;

-Игры с составными и динамическими игрушками;

-Сюжетно-отобразительная игра;

-Игры с речевым сопровождением;

-Тактильно-двигательные игры;

Хороводные игры.


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов МАДОУ  № 64 «Алые паруса» в группах младшего дошкольного возраста.

	Направления развития
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	- Прием детей на воздухе в теплое и сухое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игро​вые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (умывание, полоска​ние рта)

- Закаливание (облегченная форма одежды, бассейн, солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны)

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов) 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность)
	- Дневной сон с доступом свежего воздуха

 - Гимнастика пробуждения; закаливание   (ходьба  босиком   в спальне, обширное умывание после сна)

- Физкультурные досуги (игры и раз​влечения)

- Прогулка (индивидуальная работа)

- Подвижные игры

- Индивидуальная работа над ОВД

- Самостоятельная двигательная дея​тельность

- ОБЖ — беседы и игровые ситуа​ции

	
	
	

	
	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	- Утренний прием детей ( оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы);

- Формирование навыков культуры еды;

- Формирование навыков самообслуживания и предпосылок трудовой деятельности;

- Формирование навыков культуры общения и поведения;

- Сюжетно-ролевые игры;
	- Трудовые поруче​ния;

- Тематические досуги в игровой форме;

- Игры с ряжением;

- Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли);

- Сюжетно-ролевые игры;

- Формирование навыков самообслуживания и предпосылок трудовой деятельности.

	
	
	

	Познавательное развитие
	-  Наблюдения в природе;

- Целевые прогулки и экскурсии на участке дет​ского сада;

- Простейшее экспериментирование;

-Моделирование:  замещение;
	- Деятельность в книжном центре

- Конструирование

- Игры с песком и водой

	
	
	

	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	- Непосредственно образовательная деятельность по художественно-эстетическому развитию;

- Эстетика быта;

- Деятельность в центре искусства.


	- Развивающие, речевые игры 

 - Непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетичес​кому развитию; 

- Музыкальные досуги

- Элементы театрализованной дея​тельности (драматизация знакомых сказок);

- Совместная творческая деятель​ность старших и младших детей (дни рождения, совместные игры)    

	
	
	

	
	
	

	Речевое развитие
	Чтение (слушание);

разучивание;

ситуативный разговор.
	- Артикуляционная гимнастика;

- Речевые игры на звукоподражание;

- Дидактические игры  с речевым содержанием; 

-Игры с речевым сопровождением (хороводные, подвижные).


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

МАДОУ  № 64 «Алые паруса» в группах  старшего дошкольного возраста

	Направления развития
	1-ая половина дня
	2-ая половина дня

	Физическое развитие
	- Утренняя гимнастика (оздоровительный бег, ритмика, ОРУ);

 - Гигиенические процедуры; 

- Закаливание (облегченная форма одежды, солнечные ванны в солнечную погоду, обшир​ное умывание, полоскание горла);

- Физкультминутки (на НОД познавательно​го и художественно-эстетического циклов); 

- Прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная дея​тельность).
	- Сон с доступом свежего воздуха (ре​жим индивидуального пробуждения);

- Гимнастика пробуждения;

- Закаливание (ходьба босиком в спаль​не, контрастные воздушные ванны) ;

- Физкультурные досуги, час двигательной активности (игры и- раз​влечения);

- Прогулка (индивидуальная работа); 

- Упражнения на тренажёрах;

- Элементы спортивных игр.



	
	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	- Утренний прием детей ( оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы);

- Формирование навыков культуры еды;

-  Дежурство;

- Психогимнастика, 

-Игры на коммуникативное, эмоциональное развитие; 

-игры-фантазирование;

-импровизационные игры-этюды.

Игры с правилами:

-дидактические;

-развивающие.


	- Самообслуживание;

- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе;

- Ознакомление с трудом взрослых;

- Тематические досуги в игровой форме;

 - Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли);

- Урок безопасности;

- Проектная деятельность;

- Сюжетно-ролевая игра

-Индивидуальные беседы социально-нравственного характера, ситуации общения.

	
	
	

	
	
	

	Познавательно-

 развитие
	-  Наблюдения; 

- Целевые прогулки;

- Экскурсии;

- Беседы;

- Рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, литературы познавательного характера;

-Экспериментирование, исследование;

-Моделирование:  замещение,

 составление моделей; 

-Деятельность с использованием моделей ( по характеру моделей: предметное, знаковое, мысленное).
	- Индивидуальная работа;   

-Игры с правилами:

-дидактические;

-развивающие.

- Посещение библиотеки;

- Конструирование из бумаги, природного и бросового материала, геометрических форм, фигур;

- Проектная деятельность



	
	
	

	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	-  Эстетика быта;

- Посещение детских спектаклей;

- Деятельность в центре искусства (выставки, нетрадиционные изобразительные техники);

Творческие игры:

-режиссерские; 

-музыкальные;

-сюжетно-ролевые;

-игры-драмматизации;

-театрализованные.
	- Самостоятельная творческая дея​тельность: изобразительная деятельность, театрализованная деятельность; 
- Творческие проекты;

- Досуги (музыкальные и театраль​ные);

-Кружки.



	
	
	

	Речевое развитие
	- Индивидуальная работа по ЗКР

-Чтение (слушание);

-Разучивание;

-Ситуативный разговор;

-Обсуждение (рассуждение);

Рассказывание (пересказывание), декламация.
	- Чтение, заучивание

- Индивидуальная работа по ЗКР


